LUNDI 16/09

AVOCAT AU SURIMI &)

SALADE VITALITE @
SALADE VERTE AUX RAISINS

MARDI 17/09

SALADE D'AGRUMES ET

MAIS &3

SALADE VERTE AUX
AMANDES &

PAMPLEMOUSSE ET SUCRE

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des
livraisons et des aléas.

MERCREDI 18/09

CONCOMBRE AU YAOURT

S

SALADE DE PERLES MARINES

JEUDI 19/09

TERRINE DE LEGUMES SAUCE
TOMATE

SALADE HAWATENNE @ @

VENDREDI 20/09

SALADE VERTE AU SAUMON %
PATE DE FOIE

SECS @ SALADE VERTE MIMOSAS @ PAMPLEMOUSSE ET SUCRE SAUCISSON A L'AIL
STEAK HACHE SAUCE POIVRE PAELLA VEG I%ARIENNE o NAVARIN D'AGNEAU &) CHEESEBURGER CABILLAUD SAUCE BEURRE BLANC
VERT & o BURGER DE LA MER
) BLANQUETTE DE LA MER
EGLEFIN SAU% A L'ANETH PAELLA DE LAMER @ © BURGER VEGETARIEN & SAUTE DE PORC A L'INDIENNE &
PAELLA AU POULET @ © SEMOULE AUX EPICES DU
COURGETTES SAUTEES soLelL & & HARICOTS VERTS PERSILLES &2 FUSILLI AU BEURRE & ©
HARICOTS PLATS D'ESPAGNE AUBERGINES A LA CATALANE FRITES EPINARDS SAUCE BECHAMEL @
GRATIN DAUPHINOIS & A L'ANDALOUSE &) OO
vAOURT Assorris 10 @ YAOURT ASSORTIs Bio &
YAOURT ASSORTIS BIO &3 YAOURT ASSORTIS BIO @& YAOURT ASSORTIS BIO @& FROMAGE CAMEMBERT FROMAGE FRAIS DE CHEVRE
FROMAGE SAINT MORET FROMAGE BLEU DE BRESSE FROMAGE BABYBEL ROUGE .
GLACE PECHE MELBA RAISIN BLANC
PECHE GATEAU BASQUE PRUNES ROUGES o POMME BI-COLORE
GLACE LIEGEOIS AU CHOCOLAT
NECTARINE JAUNE MILLE FEUILLE POMME ROUGE
POMME GOLDEN | |
A VA %

f} Menu conseillé @ Bio

@ Fait Maison




