LUNDI 30/09

SALADE GRIMAUD &
ENTREE DU JOUR

GRATIN DE COQUILLETTES
AU JAMBON @ &

GRATIN DE COQUILLETTES
AU DEUX SAUMON ET PETITS

LEGUMES ) ©

HARICOTS PLATS D'ESPAGNE
PERSILLES &

PETITS FRAIS AUX FRUITS BIO

©

FROMAGE FRAIS DE CHEVRE

KIWI

ROULE A LA CONFITURE DE
FRAISE &)

/

.

MARDI 01/10

ENTREE DU JOUR

SALADE DE MAIS ET SOJA @

CORDON BLEU
POISSON PANE AU CITRON

PETITS POIS ET CAROTTES A
LA FRANCAISE &

PETITS FRAIS AUX FRUITS BIO

FROMAGE AIL ET FINES
HERBES

ORANGE

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des
livraisons et des aléas.

MERCREDI 02/10

COCKTAIL DE CREVETTES ET
AVOCAT &)

ENTREE DU JOUR

STEAK HACHE DE VEAU

FILET DE MERLU SAUCE
ANETH #

TORSADES AUX TROIS
COULEURS @ ©
PIPERADE
PETITS FRAIS AUX FRUITS BIO

FROMAGE SAINT ALBRAY

COMPOTE DE POIRE
GATEAU PETIT BEURRE

JEUDI 03/10

SALADE BEAUCAIRE &3 &
ENTREE DU JOUR

CREPE JAMBON EMMENTAL
CREPE EMMENTAL

POMME DE TERRE
BOULANGERE
CAROTTES VICHY &
PETITS FRAIS AUX FRUITS BIO

FROMAGE AUX NOIX

POMME ROUGE

VENDREDI 04/10

f} Menu conseillé @ Bio

@ Fait Maison



