LUNDI 03/02

SALADE ESPAGNOLE @ ©

SALADE MARIACHI & &
SALADE VERTE AU SURIMI

Roti de boeuf sauce poivre

POISSON PANE AU CITRON
POELEE CAMPAGNARDE &)

YAOURT ASSORTIS BIO €&
FROMAGE CAMEMBERT

POMME BI-COLORE
POMME JAUNE

/ \

MARDI 04/02

SALADE VERTE ET
EMMENTAL &3

CELERI REMOULADE &)

CAROTTES RAPEES AUX
RAISINS SECS &)

JAMBON BRAISE AU JUS &)
MERLU SAUCE CIBOULETTE

HARICOTS PLATS D'ESPAGNE
A L'ANDALOUSE &)

DUO DE BLE ET CAROTTES A

LA CREME @& ©

YAOURT ASSORTIS BIO @
FROMAGE PAVE D'AFFINOIS

ILES FLOTTANTES

CREME DESSERT A LA
VANILLE

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des
livraisons et des aléas.

MERCREDI 05/02

SALADE VERTE AU MAIS @
SALADE RISONI' AU THON

SALADE DE LENTILLES A LA
BERRICHONNE & &

TAJINE DE VOLAILLE AUX
CITRONS CONFITS @

COLIN SAUCE AURORE

FRITES

CAROTTES PERSILLEES &

YAOURT ASSORTIS BIO €&
FROMAGE BABYBEL ROUGE

KIWI
ANANAS

JEUDI 06/02

MACEDOINE DE LEGUMES
MAYONNAISE &)

ASPERGES A LA CREME &)
PAMPLEMOUSSE ET SUCRE

TARTIFLETTE &)

TARTIFLETTE DE LA MER @
Endives braisées @

YAOURT ASSORTIS BIO €&

FROMAGE AIL ET FINES
HERBES

BANANE
POMME JAUNE

VENDREDI 07/02

ENTREE DU JOUR

PLAT DU JOUR

LEGUMES DU JOUR

LAITAGEs DU JOUR

DESSERT DU JOUR
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LUNDI 03/02

SALADE VERTE MIMOSAS @

SOUPE CHORBA A LA
MAROCAINE

SAUCISSE DE TOULOUSE

POISSON BLANC A LA
BORDELAISE

GRATIN DE CHOU FLEUR ET
PDT

PETITS FRAIS AUX FRUITS BIO
FROMAGE SAMOS

DONUTS
CLEMENTINES

MARDI 04/02

TERRINE DE CAMPAGNE
SARDINES ET BEURRE

BOUILLON DE LEGUMES
VERMICELLES

LASAGNES AU THON @

LASAGNES A LA
BOLOGNAISE

SALADE VERTE &

PETITS POIS ET CAROTTES &
PETITS FRAIS AUX FRUITS BIO
FROMAGE AUX NOIX

SALADE D'AGRUMES

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des
livraisons et des aléas.

MERCREDI 05/02

POTAGE ST GERMAIN

SALADE GOURMANDE &

FRICASSE DE BCEUF A LA
TOMATE

POISSON BLANC BEARNAISE

POLENTA SAUCE TOMATE @

DUO DE COURGETTES A
L'AIL ET ROMARIN

PETITS FRAIS AUX FRUITS BIO
FROMAGE TOME NOIRE

MOUSSE AU CHOCOLAT AU
LAIT

GATEAU PALMIER
POMME ROUGE

JEUDI 06/02

ENTREE DU JOUR

PLAT DU JOUR

LEGUMES DU JOUR

LAITAGEs DU JOUR

DESSERT DU JOUR

VENDREDI 07/02
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